
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
’VIRUMHALLEN – ÅBEN FOR ALLE’ 

Geels Plads 40, 2830 Virum  
 

LØRDAG 27. FEBRUAR 2016 KL. 9-14 
 

I anledning af Idrættens år byder foreningerne i Virumhallen på masser  

af aktiviteter for hele familien.  
 

Gratis adgang. 

 
Kom og prøv kræfter med forskellige idrætsformer, deltag i konkurrencer,  

spil sportsbingo og hør sprudlende historiefortælling. 
Det vil også være muligt at nyde caféens lækre brunch for blot 50 kr. 

 
Program:  
Dagen igennem vil følgende foreninger lave aktiviteter for alle i  

intervaller på 30 min. 

 Virum - Sorgenfri Håndboldklub 

 Virum Bordtennisklub 

 Lyngby Kickboxing 

 Virum-Sorgenfri Badmintonklub 

 Virum Basketball Klub 

 

 

Kl. 11.00, 12.00 og 13.00: Få en smagsprøve på de nyeste  

dansetrin med CPH Dans.  

 

Kl. 10.30 og 11.30: Hør historien om Grådige Gorm på Mikrobiblioteket 

/ved historiefortæller, Laura Kamis Wrang og guitarist, Torben Kure 

 

Husk indendørs sko og praktisk tøj 
___________________________________________________________________________ 

I anledning af Fællesrepræsentationen for idrætsforeninger i  

Lyngby-Taarbæk Kommune, FILs 75 års jubilæum fejres Idrættens år med  
aktiviteter rundt om i kommunen. 

Venskab  

Leg og 
bevægelse 

 
- Læs mere på: 

www.facebook.com

/VirumSorgenfriHK
/events  
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